
Vysvětlivky obsažených alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 -
Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 -
Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12
- Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je
určena  k  okamžité  spotřebě,  Vedoucí  stravování:  ,  Kuchař/ka:  ,  změna  jídelníčku
vyhrazena.

JÍDELNÍČEK
26.5. - 30.5.2025
Pondělí 26.5.2025

Přesnídávka: Rohlík se šunkovou pomazánkou, vanilkové mlíčko,
ovoce, zelenina, čaj, voda (1, 7)

Polévka: Zeleninový vývar a fritátové nudle (1, 3, 9)
Hlavní chod: Dýňové risotto , čaj, voda (1)
Svačina: Jahodový jogurt s rohlíkem, ovoce , mléko, čaj, voda

(1, 7)

Úterý 27.5.2025

Přesnídávka: Rohlík s máslem a jablíčkem, ovoce, čaj, voda (7)
Polévka: xxx (7)
Hlavní chod: Buřtíky na ohýnku (1)
Svačina: Cereální bageta s hummusem, zelenina, ovoce, čaj,

mléko, voda (1a)

Středa 28.5.2025

Přesnídávka: Chleba s rybičkovou pomazánkou , zelenina , mlíko,
čaj, voda (1, 7)

Polévka: Mléčná polévka (3, 7)
Hlavní chod: Šunkofleky ,okurek, čaj, voda (3)
Svačina: Toust se sýrem, ovoce, zelenina, čaj, mléko, voda

Čtvrtek 29.5.2025

Přesnídávka: Domácí pribináček, ovoce, mléko, čaj, voda (1, 7)
Polévka: Čočková polévka (9)
Hlavní chod: Znojemská pečeně, rýže, čaj, voda (3)
Svačina: Rýžový chlebíček , ovoce, zelenina, čaj, mléko, voda

(1)

Pátek 30.5.2025

Přesnídávka: Banánový toust, ovoce, čaj, voda (1)
Polévka: xxx
Hlavní chod: Oběd v DinoParku
Svačina: Ovocná přesnídávka, piškoty, ovoce, čaj, mléko,

voda, šťáva (1)


