JIDELNICEK
9.11. - 13.11.2026

Presnidavka: Rohlik s maslem a marmelddou, ovoce, jahodové
mlic¢ko, ¢aj, voda (7) ’

Polévka: Zeleninovy vyvar s nudlema (3, 7)

Hlavni chod: Koprovd omacka, vejce, knedlik , ¢aj, voda (1, 3, 7)

Svacina: Bily jogurt s rohlikem, ovoce ,zelenina, mléko, ¢aj,
voda (1)

Presnidavka: Chleba se skvarkovou pomazankou, ovoce, ¢aj,
mléko, voda (7)

Polévka: Kureci vyvar s muslickama

Hlavni chod: Stroganoff s ryzi, ¢aj, voda (1)

Svacina: Ceredlni bageta s humusem, zelenina, mléko, ¢aj,
voda (1)

Stfeda 11.11.2026

Presnidavka: Hrnkova makovéa buchta na plech, granko, ¢aj, voda,
ovoce, zelenina

Polévka: Cockova polévka (9)

Hlavni chod: Rybi filé, bramborovéa kase, kompot, ¢aj, voda (1, 4,
7)

Svacina: Kukuri¢ny chlebicek , ovoce, zelenina, Caj, mléko,
voda (1)

Presnidavka: Jahlovéa kase s kakaem, ovoce, mléko, ¢aj, voda (1, 7)

Polévka: Cibulova s krutonky (1)

Hlavni chod: Chili con carne s chlebikem , ¢aj, voda (1)

Svacina: Chleba s rybickovou pomazankou , zelenina , kaficko,
¢aj, voda (1, 4)

Patek 13.11.2026

Presniddvka: Chleba ve vajicku, kaficko, ovoce , Caj, voda (1, 3)

Polévka: Hovézi vyvar s pismenky (1, 3, 9)

Hlavni chod: Rajska omacka s masovymi noky, téstoviny, ¢aj, voda

Svacina: Ovocna presnidavka, piskoty, ovoce, ¢aj, mléko,

voda, Stava (1)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




